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« Si novembre tonne, 

l’année suivante sera 

bonne ». 

 

Mme TALOTTI Rose en    

accueil temporaire pour cet 

hiver 

 

A partir du lundi 4 novembre 

les séances d’équilibre auront 

lieu tous les lundis matin : 

- 9h30 à 10h30 pour le 

1er groupe 

- 10h30 à 11h30 pour le 

2ème groupe.  

Pour le bon déroulement des 

séances, il est impératif d’être 

régulier dans la     pratique et 

de respecter son créneau    

horaire. 
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NOVEMBRE 2024 

Un Début de Mois Animé : Activité en Plein air 

Le mois d'octobre a débuté sous le signe de l'animation et de 

la convivialité dans notre belle commune. La journée de la  

fondation Mountain Store a lancé les festivités, offrant aux   

résidents une occasion idéale de se rassembler en plein air. 

Les balades proposées ont permis à chacun de profiter des       

magnifiques paysages environnants tout en s'impliquant dans 

ce projet enrichissant. Un des moments forts de ce mois a été 

aussi l'atelier nichoir organisé en collaboration avec la      

Communauté de Communes Pays de Mont-Blanc (CCPMB) et 

la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO). Cet atelier a 

permis de fabriquer une mangeoire et un nichoir, favorisant 

ainsi la biodiversité locale tout en apprenant sur les oiseaux de 

notre région. Les rires et la créativité étaient au rendez-vous !! 

Parallèlement, un nettoyage intergénérationnel du lac de Passy 

a réuni des participants de tous âges. Ensemble, les enfants et 

les résidents ont ramassé des déchets, contribuant à la       

préservation de ce cadre naturel que nous chérissons tant. 

Enfin, pour clore ce mois dynamique, un concours de belote en 

lien avec le club de l’amitié, nous a offert un moment de         

détente et de convivialité. Les passionnés de cartes ont été 

nombreux pour partager une partie animée et ont contribué à 

renforcer les liens au sein de notre résidence. N'hésitez pas à 

vous inscrire aux prochaines activités et à participer à la vie de 

notre belle résidence. À très bientôt ! 

 Un Agrandisseur pour vous faciliter la lecture: 
 

 
 

Un agrandisseur est maintenant 

disponible dans le petit salon 

pour vous aider à lire, la gazette,             

le  journal ou d'autres supports.  

Si vous ne l'avez pas encore       

remarqué, cet appareil peut        

faciliter le déchiffrage de vos            

documents.  

N'hésitez pas à demander de 

l'aide au personnel…..                      

si       nécessaire. 😊 😊 !!! 
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Repas dansant de fin d’année : Notre repas festif de fin d’année aura lieu le vendredi 

13 décembre à partir de 12h30 en salle de restauration. Afin d’organiser au mieux 

cet évènement, nous vous demandons de bien vouloir vous inscrire auprès d’Amélie 

avant le 15 novembre, vos familles sont les bienvenues (participation financière   

demandée) places limitées. 

 

 

 

Lundi 4 

 

A 9h30 Atelier équilibre répartis entre 9h30 et 11h30 (voir le listing sur le tableau 

d’affichage à chaque étage) activité en salle d’animation. 

A 15h00 Accès libre en salle d’animation 

Mardi 5 

 

A 15h00 Accès libre en salle d’animation 

A 16h00 Gym douce avec Julie en salle d’animation 

Mercredi 6 A 14h30 Loto intergénérationnel avec la garderie graine de malice du plateau d’Assy 

Jeudi 7 

 

A 10h30 Rencontre avec la micro crèche les cabris 

A 15h00 Atelier Mémoire 

Vendredi 8 A 15h00 Atelier Tricot dans le petit salon au RDC, venez partager vos savoirs !!! 

Lundi 11 Férié 

Mardi 12 

 

A 10h30 Rencontre du patrimoine en salle d’animation 

A 15h00 Chants avec Liliane 

A 16h00 Gym douce avec Julie en salle d’animation, ouvert à Tous ☺ !!! (a lieu tous les   

mardis après- midi). 

Mercredi 13 A 14h30 Variété Française en présence de Christian, venez Nombreux chanter, écouter et 

danser !!! 

Jeudi 14 

 

A 14h30 Accueil des seniors de la commune pour un après-midi de convivialité autour de 

jeux de société, cartes etc  

Vendredi15 A 15h00 Activité manuelle, préparons Noël  

Lundi 18 

 

A 9h30 Atelier équilibre répartis entre 9h30 et 11h30 (voir le listing sur le tableau à chaque 

étage) activité en salle d’animation. 

A 15h00 Atelier Mémoire 

Mardi 19 A 9h45 Départ pour la micro crèche les Eterlous balade au marché de Chedde  

A 16h00 Gym douce avec Julie  

Mercredi 20 A 10h00 Atelier création autour des bouchons de liège avec le FJEP 

Jeudi 21 A 15h00 Atelier de Noel, préparation des calendriers de l’avent 

Vendredi 22 A 15h00 Chants avec Liliane 

Lundi 25 

 

A 9h30 Atelier équilibre répartis entre 9h30 et 11h30 (voir le listing)  

A 15h00 Mémoire 

Mardi 26 

 

A 10h30 Rencontre du patrimoine en salle d’animation 

A 16h00 Gym douce avec Julie en salle d’animation 

Mercredi 27 A 15h00 Gouter chantant avec la chorale de Bay 

Jeudi 28 

 

A 14h30 Accueil des seniors de la commune pour un après-midi de convivialité autour de 

jeux de société, cartes etc.. Nous fêterons les anniversaires, lors du repas !!! 

A 15h00 Présence de nos amis les Amidoux 
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